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고양이에서의 선천성 요추 기형의 평가
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Evaluation of Congenital Lumbar Deformity in a Cat
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Abstract: A 2-month old female siamese cat was presented with dyschezia and abdominal distention.

On the abdominal radiographic view, the body of 5th lumbar was wider than the other lumbar vertebral

bodies and 7th lumbar fused with sacrum. 5, 6, and 7th caudal lumbar vertebrae was fused with each

other. Based on the radiographic findings, this case was diagnosed as butterfly vertebra at 5th lumbar

vertebra, block vertebra of 7th lumar and sacrum, block vertebra of 5, 6, and 7th caudal lumbar vertebra.

During 16 months, this cat did not have specific clinical sign associated lumbar vertebral deformity.
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서 론

척추의 선천성 발달 장애는 동물에서도 발생할

수 있으며, 대부분의 경우 임상증상을 나타내지 않

고 방사선 검사에서 우연히 발견된다
1,2,6

. 이러한 선

천성 척추 이상은 반척추뼈증(hemivertebra), 융합

척추(block vertebra)등으로 크게 구분되며, 한 개체

내에서 다양한 부위에 선천성 척추 이상이 나타날

수 있다1,2.

2개월령의 암컷 시암고양이가 배변 곤란 증상으

로 지역 동물 병원에서 관장 등의 처치를 받은 후

호전이 없어서 내원하였다. 신체검사와 임상병리학

적 검사에서 특이 소견이 없었으며, 방사선 검사에

서 결장 및 직장이 확장되고, 요추 5, 6, 7번 및 천

골, 미추의 5, 6, 7번의 모양이 비정상적인 것이 확

인되었다. 일년 동안의 관찰에서 선천성 척추 이상

과 관련 있는 임상증상이 나타나지는 않았지만, 방

사선 검사에서 우연히 발견된 요추의 나비형 반척
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추뼈증 및 융합척추, 미추의 반척추뼈증을 진단한

증례를 보고하고자 한다.

증 례

체중이 0.5kg인 2개월령의 암컷 시암고양이가 내

원 10일 전 지역 동물병원에서 배변곤란 증상으로

관장을 실시하였으며, 그 후 증상의 호전이 없어 정

확한 검사를 위해 본원에 내원하였다. 본원에 내원

당시 노책 증상이 있었으며 신체 검사에서 복부 팽

만 이외의 특이 소견은 관찰되지 않았다.

임상 병리학적 검사에서 모든 항목이 정상범위

내에 속하였으며, 외측 복부 방사선 검사에서는 분

변으로 가득 찬, 확장된 결장이 관찰되었고, 미추의

5, 6, 7번의 모양이 비정상적인 것이 확인 되었다

(Fig. 1). 복부 복배측 방사선 사진에서는 결장 및

직장이 분변으로 인해 확장되어 있었으며, 요추 5,

6번의 추체의 모양이 다른 척추의 몸통보다 더 좌

우로 확장되어 있었으며, 7번째 요추와 천골이 융합

되어 있는 것이 확인되었다(Fig. 2).

본 환자는 만성적 변비와 함께 선천성으로 요추

와 미추에서 반척추뼈증 및 융합척추가 확인되었다.

3일 동안 입원을 하여 cephalexin(팔렉신®, 동화약

품주식회사, 20mg/Kg), ranitidine(라니스®, 쎌트라

팜코리아, 10mg/kg), lactulose(모니락®, 일동제약주

식회사, 1ml/head)를 처방받고 관장을 실시하였다.

이후 lactulose를 처방하고 연식을 급여하여 소화 및

배설에 도움을 주기로 하고, 방사선 검사에서 확인

된 척추의 이상에 대해서는 특별한 임상증상이 나

타나지 않아 계속적으로 관찰하기로 하였다.

이후 한 달에 1회씩 경과를 관찰하면서 3개월 동

안 lactulose와 함께 연식을 공급하여 체중이 1.25kg

으로 증가하였으며 식욕 및 배변상태는 양호하였으

며 척추 이상에 대한 임상 증상은 나타나지 않았다.

최초 내원 16개월째에 체중은 3kg으로 증가하였고

식욕 및 배변은 정상이었다. 방사선 검사에서는 복

부 외측상에서 5번째 요추의 추체가 인접 척추에

비해 짧아져 있었으며, 미추의 5, 6, 7번의 변형은

그대로 존재하였다(Fig. 3). 복부 복배측상에서는 5,

6번째 요추의 변형과 요추 7번과 천골의 융합에 의

해 왼쪽 장골의 외측 변위가 확인되었다(Fig. 4).

이러한 척추 이상과 관련된 특이적인 신경증상은

관찰되지 않았다.

고 찰

선천성 척추 이상은 개와 고양이에서 흔하게 발

생하는 배아기 발달 장애에 의해 생기는 선천성 이

상으로 방사선 검사에서 우연히 발견되는 것이 일

반적이다1,2. 뚜렷한 임상증상이 없는 것이 특징이지

만 척추의 이상에 의해 척추관이나 척수의 불안정

성이나 기형을 유발하는 경우, 또는 신경 뿌리의 압

박의 원인이 되는 경우 병변의 부위와 정도에 따른

다양한 임상 증상이 나타날 수 있다2,6. 또한 한 개

체 내에서 다양한 부위에서 발생할 수 있다2.

이러한 선천성 척추 이상은 분리 부전 또는 형성

장애, 이 두 가지가 복합적으로 장애를 일으키는 경

우로 나눌 수 있다1,5. 형성 부전에 의한 반척추뼈증

은 척추의 구조를 이루는 요소의 결핍으로 인해 생

기며 척추의 어떠한 부위에서라도 결핍이 일어날

수 있고, 대부분의 경우 척추뼈 몸통에서 많이 발생

한다1,3,4,8. 발생의 원인으로는 척삭의 잔존이나 골화

의 부전에 의한 경우가 많다1,7. 반척추뼈증은 쐐기

모양을 하고 있는 것이 특징이며, 쐐기 모양의 방향

에 따라 척추전만증, 척추후만증, 척추측만증과 관

련이 있을 수 있다1,2. 또한 척추뼈 몸통의 가운데

부분이 형성이 부전된 경우를 나비형 반척추뼈증

(butterfly hemivertebra)라고 하며 인접 척추에 영

향을 준 경우에는 감금 반척추뼈증(incacerated

hemivertebra)라고 한다1,2,4. 나비형 반척추뼈증

(butterfly hemivertebra)은 방사선 사진의 복배상에

서 척추뼈의 몸통이 나비의 날개가 펴진 것과 비슷

한 모양을 하고 있다1,2.

분리 부전에 의한 융합척추는 척추의 어떤 부위

에서라도 발생할 수 있으며, 척추뼈 몸통, 척추뼈

고리, 척추의 가시돌기 등이 융합될 수 있고1,2,8, 천

골은 정상적인 융합척추이다
2
. 융합척추에 의해 정

상적인 척추의 길이보다 짧아질 수 있고, 비정상적

인 융합에 의해 가시돌기가 비정상적인 각을 이룰

수 있으며, 척추관의 협착이 발생할 수 있다2.
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Fig. 1. A lateral abdominal radiograph of the kitten.

Abnormal arrangement of the 5, 6, 7th

lumbar vertebra(arrow) and the 5, 6, 7th

caudal vertebra(arrowhead).

Fig. 2. A ventrodorsal abdominal radiograph of the

kitten. Bodies of the 5th and 6th lumbar

vertebra(black arrow) were wider than the

other lumbar vertebra. A body of the 7th

lumbar vertebra fused with the sacrum

(white arrow). Bodies of 5, 6, and 7th

caudal vertebra fused(arrowhead) each other.

Fig. 3. A lateral abdominal radiograph after 16

months. The intervertebral disc space

between the 5th lumbar vertebra and 6th

lubmar vertebra was narrowed (arrow).

Bodies of 5, 6, and 7th caudal vertebra

fused(arrowhead) each other.

Fig. 4. A ventrodorsal abdominal radiograph after

16 months. A body of the 5th lumbar

vertebra was wider than other lumbar

vertebra(arrow). A body of the 7th lumbar

vertebra fused with the sacrum(arrow

head).
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이러한 선천성 척추 이상은 대부분의 경우 뚜렷

한 임상 증상이 없이 방사선 검사에서 우연히 발견

된다. 성장하면서 척추의 불안정성이나 기형이 발달

하여 이차적으로 척수의 압박의 원인이 되는 경우

병변의 위치나 정도에 따른 다양한 임상증상이 나

타날 수도 있다2. 선천성 척추 이상은 척추의 방사

선 검사를 통해 척추의 모양의 변형 정도를 확인,

컴퓨터 단층 촬영이나 자기 공명 영상을 이용하여

척주나 척수에 미치는 정도를 정확하게 진단할 수

있다1,2. 반척추뼈증에 의해 척수의 압박이 되는 경

우 필요에 따라 외과적인 감압술 및 안정화를 시킬

수 있다. 신경 증상이 미약하고 임상증상이 적을수

록 수술 후 만족할 만한 결과를 얻을 수 있다2.

본 증례는 배변 곤란이 있는 2개월령의 암컷 시

암고양이가 내원하여 신체검사 및 임상병리학적 검

사에서는 특이 소견이 없었지만 방사선 검사를 통

해 5번째 요추의 나비형 반척추뼈증과 요추 7번과

천골의 융합척추, 5, 6, 7번째 미추의 융합 척추를

확인하였다. 그 후 16개월 간에 걸친 예후 평가에서

성장판이 폐쇄되면서 요추와 미추의 병변에서 더

이상의 병변의 진행은 없었다. 신체검사 결과 보행

의 장애는 확인하지 못했지만 왼쪽 천장골 관절에

서 외측으로의 변위가 확인되었다. 본 환자에서 척

추의 변형과 관련된 특이적인 임상증상은 관찰할

수 없었지만 요추의 변형과 관련되어 더 정확한 확

인을 위해서 컴퓨터단층촬영 또는 자기공명영상을

통해 척주관 또는 척수에의 영향 정도를 확인하는

것이 필요하다고 생각된다.

결 론

본 환자는 2개월령의 암컷 시암고양이로 배변 곤

란을 주증으로 내원하여 신체 검사에서 복부 팽만

을 확인하였고 임상병리학적 검사에서 특이소견은

없었지만 방사선 검사를 통해 5번째 요추의 나비형

반척추뼈증과 요추 7번과 천골의 융합척추, 5, 6, 7

번째 미추의 융합 척추로 진단하였다. 16개월간의

예후 평가에서 요추의 반척추뼈증, 융합척추와 관련

된 뚜렷한 임상 증상은 관찰되지 않았다.
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